
«Sexua ongizate eta osasun iturri da»
°SE LUIS GARCIA sexolo-
°ak Iruñeko Iturrama auzo-

o COFESean (Famailia
eta Sexu Hezike-

arako Zentroa) egiten du
'an . eta heziketa sexualaren

liburu franko idatzi

Garciaren iritziz, orain-

fJ'k ere sexua normalizatu
gabe dago gizartean eta era-

[kundeetatik deus gutxi egi-
',en da beharrezkoa den hezi-

bat emateko.
Nafarroako Parlamentuak

lean onartutako arau-

hezkuntza sexualaren

Ibeharra ofizializatú bazuen
ere, Gobernuak Iruñeko An-

eta Iturramako eta

\ * u terako COFESen esku
’Jtzi du erabat lan hori.

'*Gure eglnbeharraprofesio-
hezitzea litzateke», dio

sexologoak. «Gehien egin du-

|guna profesionalak hezitzea
izan da, gero haiek euren

irakasteko. Arau-

j dirik ez dagoenez, eta inpli-
Gobernuak heziketa

I Sf;xuala ez duenez sustenga-
t2en, irakasle bakoitzak nahi

'íüena egiten du». Orain

*'OGSEk (Hezkuntza Siste-

maren Antolamendu Oroko-

rrerako Legea) heziketa se-

xualari atea irekitzen dion

arren, ez da batere zehatza,

zeharkako ikasgaietan sail-

katzen baitu. «Zentro bakoi-

tzari uzten dio heziketa se-

xualaren ardura.

Normalizatu gabe jarraitzen
du eta jendeak ikasten du

sexuá kalean eta lagunekin».
Gobernuak ez ezik, ikastetxe

askok ez dute heziketa se-

xualari buruzko politikaz
txintik aditu nahi. «Sektore

asko erabat aurka daude,

eta horrek sexualitatea ez-

kutuko bihurtzen du, isilka

eta ohopeka egiteko zerbait

bailitzen, eta sexua oso ari-

keta ona eta osasungarria
da. Jendeak ongi informatua

egon behar du, eta gero era-

baki dezala zer egin».
Sexua naturaltasunez eta

osasunez gozatzeko gakoa
ongi informatzean badago
ere, sexologoek merkatuak

eskaintzen dueña ere gomen-
datzen dute. «Sex-shop-ak
beharrezkoak dirá badagoe-
lako gustuko dituen jendea,
eta errespetatuegin behar

dirá. Guk geukgomendatzen
ditugu, bikote batzuentzat

beharrezkoak direla usté du-

gulako. Haien bizitza sexua-

lean aldaketak eta orijinalta-
suna sar dezakete. Bikote

guztiek momentubatean al-

daketak behar dituzte euren

harreman sexualetan; gaine-
rakoan egunerokotasunak.
irensten ditu, eta gaitza da.

Pelikula pornoren bat ikusi,

bibragailuren bat sartuha-

rremanean. Finean, jolastu».
Era berean, gizarteak me-

zubikoitza igortzenduela az-

Bibragai-
luak asko

saltzen dirá

denda

erotikoetan.

Garestiena

22.000

pezeta kosta

daiteke.
•

Luis

Azanza

pimarratu du Garciak. «Bate-

tik, sexura gonbidatuz ko-

munikabideek saltzen digu-
ten eredu sexuala zoragarria
da; baina bestetik, erreprimi-
tzeko esaten zaigu. Horrek

kontraesan izugarria sortzen

du». Hori déla eta, gizakiak
zoriontsuago izaten ikasi be-

har duuela dio sexologoak.
«Bizitza laburra da, eta sexua

da, ditugun zorion une gu-
txien artean, ongizate eta

osasun iturrí».

iritzia

Juanjo Olasagarre • Idazlea

Joan beharko genuke
sex-shop-etara

Georges Battaille filosofo frantzesak sexualitatea,

erotlsmoa, eremu sakratutzat jo zituen. Lanaren

munduaren aurrean, mundu arrazionala, ordena-

tzailea, murrizgartia, natura domeinatzen saia-

tzen den mundua, sexuaren mundua paratu

zuen, blolentziarena, eremu sakratu askea. Ere-

mu sakratu horretan biolentzia zilegi da, gure ani-

maltasunaren adierazpen askea baino ez baita,

eta, halaber, gure denbora eten egiten den orgas-

moan. Orgasmoan bizitzaren lapsus batez herio-

tza esperlmentatutko dugu, une batez gure ¡zana

airean geldituko da, eta hiltzera kondenatutako

haragia baino ez garela esperimentatuko dugu;
heriotzaren simulakroa da orgasmoa, alegia.
Transgresioa eremu sakratu horretan barneratze-

ko ahalegina baino ez da. Baina da esan beharre-

an zen esan beharko genuke ze gauzak aldatu

ere aspaldi aldatu baltziren.

Kristautasunak, b¡ hitzetan esateko, sakratua

dibinoarekin identlfikatu zuen, orgasmoaren

herk Izaren esperientzia Jainkoaren amodioaren,
biz! za eternalaren esperientzia bilakatu zuen,

he ¡otzaren kontrako, hain zuen, hórrelaeremu

saxratu horl erruaren eremu bihurtuz.

Gero, bost urteko haurrekere badakite, Jaln-

koa hll zitzaigunean umezurtz gelditu ginen ez

jainko, ez sakratu, ez marla.

Hortik aurrerakoak denok bizi ditugunak.
Beraz, artikulu honen izenburuari erantzunez:

arrazoitze izugarri burutsuen bidez gure lotsa ,
gainditu ondoren, joan beharko genuke sex shop-
etara galdetzea eta ahuntzaren eztularl buruz gal-
detzea berdintsu.

Sex-shop batera, demagun, bideo porno bat

alokatzera joan edo Erosklra makarroiak erostera

joatea funtsean berdina da—-ez harritu noizbait

Eroskik eta supermekatuaren txoko ¡xkutu bate-

an, hori bai, sex-shopeko produktuen eskalntza

egiten badu—, sexua eta sakratua lotzen zituena

aspaldi desagertu zelako. Sexua egun kontsumu

gaia baino ez da, osasuntsu eta sano, eta paraje
hauetan jator esan beharko genuke, mantentzeko

betebeharreko beste zeregin bat, hala ñola kirola,
erretzeari uztea, posotibo ¡zatea edo sexu segu-

rua egitea. Trasgresiorik ez dago beraz, eta geldi-
tzen direnak, (sex-shop batera joateak ez dauka

zer ikustekorik transgresioarekln baizik eta gure

lotsa gainditzearekln) zentzua ere aspaldi galdua
dute. Sade Markesa eta Masoch kondea izan

ziren transgresiotzan aritutako azkenekoak,

sexuaren eremu sakratuan biolentziaren aldarri-

kapena egiten, baina aldarrikapena izateagatik,
beharbada, eremu sakratu horren karikatura bai-

no ez zen.

Pentsa zertan gabiltzan gu. Gutxi gelditzen zai-

gu, sistema, errealitatea, pote-
rea aspaldi egin baitzen gure

espazio sakratu horren jabe.
Orduan, zergatiksortzen du

halnbeste istilu sexualitateak,

zergatik harrikatu zituzten sex-

shopeko kristalak, zergatik
arduratzen gaitu hainbesfe
sexualitateak galdetuko du

norbaitek.
Beharbada sexua herlotza

esperlmentatzeko eremu

sakratua izan zeneko sexumi-

na baino ez da, estalki dizdira-

tsuak erakartzen gaitu, bai,

baina urratu estalkia... barna

hutsa du, hutsala, heriotza

estaltzeko orainezko trapuz
betea. Gizarte honetako maki-

na bat gauzak bezala.

ostirala, 1997k0 irailaren 26a


