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Klasizismoa
dastatzen

BIZKAIKO SUKALDARITZEAREN GIDEA.
Hogeita hamar sukaldarik prestatutako
errezetak aurkezten dituan liburuxkea
kaleratu dau Geugaz Jan alkarteak

Hasier Rekondo | SANTURTZI

eugaz Jan alkarteko
G hogeita hamar sukal-
dariburuen platerik go-

gokoen sekretuak plazaratzen
ditu Bizkaia. Su Cocina. Sus pai-
sajes. Sus cocinerosliburuak.
13.500 ale kaleratu ditue,
BBK finaltzal entidadearen ba-
besaz. Jose Luis Barrena gas-
tronomoak koordinatu ditu ar-
gitalpenaren jasotzen dituan 30
errezetak. «Platerrak prestatze-
ko gida ona izateaz ganera, gor-
deteko moduko liburua da.
Gaur egun Bizkaian egiten dan
sukaldaritzearen ganeko infor-
mazino ulergarriena emoten
ahalegindu gara», argitzen dau
Emilio Gonzalezek, Santurtziko
Currito jatetxean, Abrako ikus-
pegi eguzkitsu bati begira.
Bizkaiko platerren artean,
tradizinoaren zutabea dan ma-
kailoa pil-pilean aukeratu dau
libururako Santurtziko chefos-
petsuak. «Barrenak Bizkaiko
sukaldaritzearen klasizismoa
jorratu gura izan dau. Nire erre-
zetea klasizismoaren gustu tra-
dizionalan oinarritzen da: oliba-
olioa eta makailoa ondo nahas-
tuz, platerra ez da gogaikarria
egiten, eta ganera, adin guztien
gustuetarako», azaltzen dau.

«Bizkaiko sukaldaritzea sus-
tatu, babestu eta tradizinoan sa-
kontzeko» sortu eben alkartea,
igazko maiatzean. «Alkarte ire-
kia da, hiru bazkideen bermea
izan behar dau sukaldari batek,
bazkide bihurtu ahal izateko».

Tradizinoaren soiltasuna

Gonzalezen eritxiz, Bizkaiko su-
kaldaritzearen ezaugarri nagu-
sia tradizinoaren soiltasunan
sustraitzen da, sukaldari gazte-
en baloreak gehitu jakozala az-
ken urteetan. «Baina alkartean
ez dogu estilo zehatz baten ga-
neko mugarik ipiniko. Bakotxak
bere estiloa dauka, ez dogu ezer
inposau gura izany.

Alkarteko bazkideek argitara-
tu barri daben liburuaz ganera,
beste proiektu batzuk darabilez
buruan: web orrialdea, bazkide-
en gidea edo Artxandako Osta-
laritza Eskolearekin sinatu be-
harreko hitzarmena, eskolatik
urtendako 90 sukaldari gazteei
beharra emoteko asmoa dau-
kie, alkartekoen jatetxeetan .
«Labela edo txakoliaren gora-
tzeko ekitaldietan egongo gara,
ganera, martian, alkartea Ma-
drilen aurkezteko asmoarekin
Foru Aldundiarekin gabilz har-
tu-emonetan». Honezaz gane-
ra, ardo upelategi baten pro-
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CURRITO JATETXEKO CHEFA. Emilio Gonzalez bere aita

duktuak sustatzeko kanpainea
ipiniko dugu martxan, epe labu-
rrean».Ez da lan erraza izaten
«oilarrez osoturiko taldea» zu-
zentzea baina Geugaz Jan al-
kartean Bizkaiko sukaldaritzeak
historian zehar izan dauen
«ohizko pekatua» ekiditen aha-
legintzen dira alkartean. «Ez
dogu izango beste sukaldari ba-
tzuen ospea, baina talde lanak
emoitzak emongo ditu».

EMILIO GONZALEZ

Currito jatetxeko sukaldariburua

«Ez dogu sukaldaritza
estilo jakin baten ganeko
mugarik ipiniko. Bakotxak
bere estiloa dauka,
alkartean»

sukaldariaren bustoaren alboan.

Bizkaiko antxinako errezetak
berreskuratu gura ditue. «Gal-
dutako errezetak barriro erabil-
teko ikerketea burutuko dogu,
baina era berean, sukaldaritzea
barrizteko teknikak be jorratu-
ko ditugu».

Bizkaiko sukaldaritzeak en-
baxadore onenak aurkitu ditu
Geugaz Jan alkartean, iragana
eta etorkizuna alkartzen dituen
gustuaren enbaxadoreak.

Paisajean margozturiko platerrak

Bizkaia. Sus paisajes. Sus Cocineros Bizkaiko tradizinoan erro-
tutako betiko platerrak egiteko aholku errezekin osotutako gi-
dea da. Emilio Gonzalez Santurtziko Currito jatetxeko chefak
adierazoten dauenez, «klasizismoa abiapuntutzat hartuta egi-
turatu dau Jose Luis Barrena gastronomoak». Hogeita hamar
sukaldarien errezetarik gogokoenen ganeko aholkuak euren
jaioterrietako irudiekin ilustrau ditue. Fernando Canales Etxa-
nobe jatetxeko sukaldariak ipini eban martxan proiektua.
Errezetei jagokenez, gustu sibaritenak asetzeko moduko pla-
terrak aukeratu ditue. Esaterako, Gorgonzola erara prestaturi-
ko txipiroiak (Marco Bahon), [daizabaleko entsaladea bokarta
marinatuekin eta baserriko tomate tenpurea (Befiat Ormae-
txea), Nire amamaren Gabon tostadak (Alexia Ballesteros).
Paisaje liluragarrienez osatutako platerrik liluragarrienak. On
egin.




