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San Jose txirbilak

Osagaiak: Irina (500 g); azukrea
(125 g); anisa (62 cl); olioa (62 cl);
hiru arrautza; anis esentzia (bi tan-

ta); eta azukre hautsa.

Osagai guztiak hartu eta orea egin. Ongi
nahasi, baina ez irabiatu. Nahasdura jal-
kitzen utzi, pare bat orduz. Ondoren,
orea arrabolarekin edo botila batekin lu-

zatu. Bi bat zentimetroko zerrendak moz-
tu eta banbu kanaberen edo antzekoen
inguruan itsatsi behar dira. Kanaberek,
ezinbestean, zuloa izan behar dute er-
dian, bertatik olioak pasatu behar baitu.
Zerrendak olio bero-beroan frijitu. Eta,
zartaginetik ateratzerakoan, hozten utzi
gabe, zerrendak kanaberetatik bereizi
behar dira eskuzorroa eta aliketa erabiliz.
Bukatzeko, azukre hautsa bota zerren-
den gainean.

EGUNKARIA

Txirbilak egiteko, sukaldaritza ez ezik, brikolaje apur bat ere jakin behar da.

" musika | hitzaldiak

BAIONA. Blues and Trouble.
Gaur, 21:30ean, La Luna Negra
aretoan.

BILBO. Le Noise, Hahitacion
Norte, Friday eta Penitencia.
Gaur, 20:00etan, Kafe Antzokian.
DONOSTIA. Suede. Gaur,
22.00etan, Kursaalean.
DURANGO. Exum, SuperCools
eta Goikorrok. Bihar, gaztetxean.
GASTEIZ. Erhestean. Gaur,
20:30ean, Parral tabernan.
IRUNEA. Emilio Arrieta. Gaur,
20:00etan, Gaiarre antzokian.
OIARTZUN. Mikel E., liiaki
liiarra eta Imanol. Bihar,
01.00etan, Pagoa aretoan.
SANTURTZI. Autosekuestro eta
Hotzez Minduta. Bihar, 21.30ean,
Munich tabernan,

BAIONA. ‘Lune es-tu?’. Gaur,
15:30ean eta 17:00etan, Baiona
antzokian. Tintamarre et Boudeficelle
taldeak emana. Txotxongiloak.
BILBO. ‘llusiones rotas’. Bihar,
20:30ean, Bilborack aretoan. Bolleria
fina talldeak taularatua.
DONOSTIA. ‘Las punkis
tambien lloran’. Bihar, 23.00etan,
Egiako Garraxi tabernan. Detritus
Teatrus taldeak emana.

ELORRIO. ‘Toda la hiblia... o
casi’. Bihar, 22:30ean, Arriola kultur
aretoan. Kanpingags taldeak emana.
GERNIKA. ‘Muerte accidental
de un anarquista’. Bihar,
18:30ean, Lizeo antzokian.
ONDARROA. ‘Ikutuz ikutu’.
Gaur, 19:00etan, Kafe Antzokian.
VILLABONA. ‘Hau paraderoa!’.
Bihar, 22:30ean, Gurea aretoan.

hitzaldiak

AZPEITIA. ‘Familia eta
heziketa: komunikazioaren
garrantzia, egunerokotasuna,
nola entzun, lagundu...’. Bihar,
16:15ean, Iturri Txiki ludotekan.
Arantxa Sagarzazuk emana.

BILBO. ‘Desierto emocional -
desierto fiisico. Analogias entre
el ser humano y su medio
ecologico’. Gaur, 19:30ean, Mecus
zentroan (Gaiarre, 3A). Ivan Lopera
psikologoak emana.

‘El prohibicionismo en el mundo
despues del 11-S’. Gaur, 19:30ean,

Indarkeriarik

JOXE LACALLE

aheko jarrera aktiboaren

gjaineko mahai-in

Zuzen ekintza taldeak egin zuen lehen ekintza, Tuteran.

Indarkeriarik gabeko jarrera aktiboa egun
zertan den aztertuko dute gaur Donostian

Gaur egun Euskal Herrianindarkeriarik gabeko jarrera aktiboa zer den eta zer ez den argitzen saiatuko

gurua. Gaur, Donostiako Kresala elkartean (19:00etan).

dira gaur Donostian eginen duten mahai-inguru batean. Jonan Fernandezek, Xabier Askasibarrek, Jon

Sarasuak eta Zuzen taldeko kide batek hartuko dute parte. Mariano Ferrerrek gidatuko du.

Hikaateneoan. Virginia Montafiesek
emana.

DONOSTIA. ‘Inmigracion, asilo
y refugio en una Europa
hlindada’. Gaur, 09:30ean, EHUko
Zuzenbide fakultatean. Juan Miguel
Ortegak emana. Hitzaldiaren ostean,
10.30ean, gaiaren gaineko film bat
pantailaratuko dute, eta, horren
ondoren, mahai-ingurua eginen dute.
‘Federalismo: una propuesta
para Euskadi’. Gaur, 13:30ean,
Deustuko Unibertsitateko hitzaldi

aretoan. Luis Sanzok emana.
‘Indarkeriarik eza aktihoa
Euskal Herrian gaur egun’. Gaur,

19.00etan, Kresala elkartean. Mahai-

ingurua: Jonan Fernandez (Elkarri),
Xabier Askasibar (BAK), Jon
Sarasua, Zuzen taldeko kide bat, eta
Mariano Ferrer.

‘Colombia, ;negociaciones de
paz o un futuro Vietnam?’. Gaur,
19:30ean, Ikatz auzo biltokian. Willy
Nocettiren eskutik.

Luis Rojas Marcosen ‘Nuestra

felicidad’ liburuaren gaineko
literatura solasaldia. Bihar,
19:30ean, Loiolako liburutegian.
Jorge Carrerok gidatua.

EIBAR. ‘Euskara sexista ote
da?’. Gaur, 19:00etan, Portalean.
Idoia Ehizmendik emana.
INTZA. Glohalizazioari
huruzko mahai-ingurua. Gaur,
21:30ean. Hemen eta Munduan
elkarteko eta EHNEko kide
banarekin.

ONATI. ‘Eskola kirola baliahide

hezitzaile gisa’. Gaur, 18.30ean,
Txantxiku ikastolan. Luis Mari
Zulaikak emana.

LEIOA. ‘Mania’, ‘Mejor mal
acompaiiado gue sol’ eta
‘Bostak $2’. Amarauna taldearen,
Natalia Mongeren eta lkutu
taldearen eskutik, hurrenez hurren.
Gaur, 12:00etan, EHUKo areto
nagusian.

bertsolariak

BASAURIL. ‘Ai Martin!’ bertso
ikuskizuna. Bihar, 22.00etan,
Solobarria plazan. Jose Luis
Urdangarinekin, Xabier
Legarretarekin eta Efiaut Agirrerekin.
ERRENTERIA. Xenpelar saria.
Bihar, 20:00etan, Egiluze
sagardotegian. Parte-hartzaileak:
Miren Artetxe, Jokin Uranga, Ifiaki
Apalategi, Ifiaki Gurrutxaga, Estitxu
Eizagirre, Ixiar Eizagirre, Jon Martin,
Gorka Lazkano, Peru Magdalena, Irati
Anda, Ifiaki Vifiaspre, Julen Zelaieta,
Jon Elizetxe, Eqoitz Zelaia, Gorka
Etxeberria eta Arkaitz Oiartzabal.

ikus-entzunezkoak

BERGARA. ‘Charaba’. Gaur,
22.15ean, gaztetxean.

GETXO. ‘Ogia eta arrosak’. Gaur,
20.00etan, Getxo antzokian.
DONOSTIA. ‘Django’. Gaur,
20.15ean, Antzoki Zaharrean.
ZUMAIA. ‘El pabellon de los
oficiales’. Bihar, 22:15ean, Foronda
kultur etxean.

ANDOAIN. Ipuin kontaketa.
Gaur, 17.00etan eta 17.30ean,
liburutegian. Itziar Zubizarretaren
eskutik.

DONOSTIA. Ipuin kontaketa.
Gaur, 18:00etan, Loiolako
liburutegian.

Erretzeari uzteko programa.
Minbiziaren Aurkako Gipuzkoako
Elkarteak erretzeari uzteko terapia
programa abiatuko du urtarrilaren
Tan. Intereresa dutenek 943-457722
telefonora deitu behar dute
abenduaren 20a baino lehen.
GASTEIZ. Pako magoa. Bihar,
20.30ean, Parral tabernan.

DONOSTIA. Sahel dantza
ikastaro trinkoa. Abenduaren 6tik
8ra. Sebastopoleko Titiriteroak dira
irakasleak, eta Sebastopol izeneko
baserrian emanen dute. Informazio
gehiago: 607772347,

IBARRA. Txalaparta ikastaroa.
Urtarrilaren 7tik apirilaren 30era.
Ordubeteko klaseak, astean behin.
Informazioa jasotzeko etaizena
emateko bilera abenduaren 9an




