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errezeta 

Krema frijitua 

Osagaiak: hiru gorringo; azukrea 
{lOO g}; banilla apur bat; irina {75 g}; 
esnea {litro erdia}; arrautza irabia­
tua; olioa. 

Egunkaria 2003ko urtarrilaren 3a 

Lehenik eta behin, hiru gorringoak azu­
krearekin eta banilla apur batekin irabia­
tu behar dira. Ondoren, gutxika-gutxika, 
hiru koilarakada irin gaineratu behar 

zaizkio nahasdurari; eta jarraian, esne be­
roa. Lortutako krema egosten utzi behar 
da hainbat minutuz. Gero, ontzi hotz ba­
tera pasatu behar da. Krema hozten de­
nean, kroketa antzeko batzuk egin behar 
ditugu, lauki itxurakoak. Horren ondotik, 
kroketak irinez estali behar dira, irabiatu­
tako arrautzatik pasatu, eta zartagin ba­
tean frijitu. Zartaginetik atera bezain las­
ter, erretilu batean paratu, eta gainetik 
azukrea bota. Krema frijituko kroketak erraz egiten dira, denbora gehiegi galdu gabe. 

musika 

ARRANKUDIAGA. Juan Mari 
Beltran. Gaur, 19:30ean, eskoletan. 
Kontzertu didaktikoa. 
BERRIZ. Zea Mays eta Split 77. 
Gaur, 21 ,30ean, gaztetxean. 
BILBO. Hardcore jaialdia: 
Nemless, Neila, Xmaroonx, Fat 
Society, Fuerza de lucha eta 
The Hardboiled. Gaur, 18,OOetan, 
Bilborock aretoan. 
'los sobrinos del capitan Grant' 
zartzuela. Gaur, 20,OOetan, Arriaga 
antzokian. 
The Del·Gators. Gaur, 22,OOetan, 
Azkena aretoan. 
DEBA. Ttakunpa (perkusio 
taldea). Bihar, 19,OOetan, Plaza 
Zaharrean. 
Kokein eta Jousilouli. Bihar, 
22:30ean, gaztetxean. 
DONOSTIA. The Del·Gators, The 
Swamp Critters eta Chicos. 
Bihar, 21 ,30ean, Guardetxean. 
DURANGO. Fuerza latina. Gaur, 
OO,OOetan, Atxo Fun Fun tabernan. 
GASTEIZ. Euskal Herriko Gazte 
Orkestra. Gaur, 20:30ean, Principal 
antzokian. 
Gari. Gaur, 21 ,OOetan, Azkena 
aretoan. 
Konter eta Iraina. Gaur, 22,OOetan, 
Araiako gaztetxean. 
IRUN EA. los Huerfanitos. Gaur, 
20,OOetan, Gazteriaren Etxean. 
MUTRIKU. Mikel Urdangarin. 
Bihar, 20:30ean, pilotalekuan. 
ONDARROA. Kultur Shock. Gaur, 
22:30ean, Kafe Antzokian. 
ONATI. Benito lertxundi. Gaur, 
22:30ean, kiroldegian. 
PAUSUA. Root's System. Bihar, 
23,OOetan, Xaia ostatuan. 
SANTURTZI. Rousse Orkestra 
Filarmonikoa. Gaur, 20,30ean, 
Serantes kultur etxean. 
luchando para Cambiar, Fly Shit 
eta Rabia Positiva. Bihar, 
20,OOetan, La Kelo gaztetxean. 
TOLOSA. Jukebox. Bihar, 
23,OOetan, Cheyene tabernan. 
ZUMAIA. Benito lertxundi. 
Bihar, 22:30ean, Maria eta Jose 
ikastetxean. 

antzerkia 

ALEGIA. 'las punkis tambien 
1I0ran'.lgandean, 19,OOetan, 
gaztetxean. 
ANTSOAIN. 'Gretel y hansel'. 
Gaur, 18,OOetan, antzokian. Iluna 

langoa dantzatzeko aukera, 
gaur eta bihar, Bilbon 
Gaur, ortziralero egiten duten gisara, Tango Gaua antolatu dute Bilbo­

ko Boulevard kafetegian, 23:00etatik aurrera. Baina gaur ez ezik, 

bihar ere eginen dute, hileko lehen larunbata baita. Tangoa dantza­

tzen ikasi nahi duenak Bilbon du hitzordua gaur eta bihar. 

taldeak emana. jauregian. Bergarako Orfeoiaren 'Munchausen baroiaren 
ARAIA. 'Marratxo, koloretako parte·hartzearekin. abenturak'. Bihar, 12,OOetan, 
iratxoa'. Bihar, 19,30ean, Andra DONOSTIA. 'Euskal Herriko Gaiarre antzokian. La Baldufa taldeak 
Mari aretoan. Peter Roberts Itsasoa'. Gaur, 16,OOetan, Aiete taularatua. 
mi moaren eskutik. auzoko Etxadiko lokaletan. LEIOA. 'Moto'. Gaur. Swamp 
BALMASEDA. 'Printze txikia'. Antzezkizuna taldearen eskutik. Circus·ek eskainitako ikuskizuna. 
Gaur, 18,OOetan, Ateneoan. Taupada 'Txerriketan berroiketan'. Gaur, MUTILOAGOITI. 'Cucudrulu'. 
taldeak emana. 17,OOetan, Afiorgako Kultur Etxean. Bihar, 18,OOetan, Kultur Etxean. Boca 
BEASAIN. 'Gurasoak nork nahi Txotxongiloak. Rica taldeak emana. Txotxongiloak. 
ditu'. Gaur, 20,OOetan, Usurbe IRUN EA. 'Se ha caido una ONDARROA. 'Katxiporreta!'. 
antzokian. estrella'. Gaur, Erraldoien T xokoan, Bihar, 18,OOetan, kiroldegian. Takolo, 
'Alizia bitxikerien lurraldean'. 18,OOetan eta 19,OOetan. Retablo de Pirritx eta Porrotx pailazoen eskutik. 
Bihar, 17,OOetan, Usurbe antzokian. Figurillas taldearen eskutik. SAMANIEGO. 'Non dago 
Dar Dar taldeak emana. Txotxongiloak. trukoa?'. Bihar, 18,OOetan, Kultur 
BILBO. 'Oliver!' musikala. Gaur, 'Hooutala'. Gaur, 18,30ean, Etxean. Gari, Montxo eta Joselontxo 
bihar eta etzi, 16,30ean, Euskalduna Nafarroako Antzerki Eskolan. pailazoen eskutik. 

VILLABONA. 'Ekidazu'. Gaur, 
18,OOetan, Olaederra kiroldegian. 
Kukubiltxo taldearen eskutik. 
ZARAUTZ. 'Katxiporreta!'. Gaur, 
16:30ean eta 18:30ean, kiroldegian. 
Takolo, Pirritx eta Porrotx pailazoen 
eskutik. 
ZIZUR NAGUSIA. 'Non dago 
haizetxo? Gaur, 18,OOetan, Kultur 
Etxean. Rosa Maria Martinezen 
eskutik. 
'EI gato manchado y la 
golondrina Sinha'. Bihar, 
18,OOetan, Kultur Etxean. Retablo 
taldeak emana. Haurrentzako. 
ZORNOTZA. 'Cor de mel'. Gaur, 
18,OOetan, Zornotza aretoan. Jacara 
taldeak taularatua. 

dantza 

BILBO. Tango gaua. Gaur eta 
bihar, 23,OOetan, Boulevard 
kafetegian. 
IRUN EA. Dantzaren Izarrak. 
Gaur eta bihar, 20,OOetan, Gaiarre 
antzokian. 

bertsolaritza 

AGURAIN. Ruben Sanchez, 
Oihane Perea, Nerea Elustondo 

eta Jon Maia. Gaur, 20,OOetan, 
Harresi aretoan. 
LEGUTIO. Andoni Egana, Inaki 
Vinaspre, Manez Agirre, Oihane 
Perea, Unai Iturriaga eta Inaki 
Murua. Bihar, 20,OOetan, kultur 
etxean. 
LESAKA. Bortzirietako 
Taldekako V. lehiaketa. Gaur, 
21 ,OOetan, Arrano elkartean. 1. 
kanporaketa, Julen Zelaieta, Oskar 
Goni, Benat Taberna, Mikel Alzuart, 
Jon Elizetxe eta Josetxo Etxenike. 2. 
kanporaketa, Bittor Elizetxe, Jon 
Barberena, Axier Maritorena, Etxabe, 
Terre eta Manolo. 
ZUMAIA. Bertso·afaria. Gaur, 
21 ,OOetan, Anade elkartean. 

ikus-entzunezkoak 

ALTSASU. Altsasuko Film 
laburren I. Zikloa. Gaur, bihar eta 
etzi, arratsaldeko 17,OOetan, Lurrazpi 
tabernan. 
ARRANKUDIAGA. 'Gorbeia'. 
Bihar, 20,OOetan, eskoletan. Cristobal 
Burgosen diapositiba emanaldia. 
DONOSTIA. 'Asterix y Obelix. 
Mision Cleopatra'. Bihar, 
1700etan, Lugaritz kultur etxean. 
GERNIKA. 'los robinsones de 
los mares del sur'. Gaur, 
16,30ean, Lizeo antzokian. 
'Apocalipsis now'. Gaur, 20:30ean 
hasita, Lizeo antzokian. 
GETXO. 'la primera vez' film 
laburra eta 'Intervenci6n divina' 
fim luzea. Gaur, 22,OOetan, Getxo 
antzokian. Ondoren, solasaldia. 
NOAIN. 'Spirit'. Gaur, Kultur 
Etxean, 16:30ean eta 18,30ean. 

bestelakoak 

ANTSOAIN. Gimnastika eta 
zirko ikuskizuna. Bihar, 18,OOetan, 
antzokian. Bielorrusiako talde baten 
eskutik. 
DEBA. 'Denok gara Xabier 
Montoya' poesia emanaldia. 
Gaur, 22,OOetan, gaztetxean. Bihotz 
Bakartien Klubaren eskutik. 
DONOSTIA. Txan magoa. Gaur, 
18,OOetan, Lugaritz kultur etxean. 
ERMUA. Bilin Bolo zirkoa. Gaur, 
16,OOetan, zinematokian. Gari, Lontxo 
eta Joselontxo pailazoen eskutik. 
IRUNEA. Kiki, Koko eta Moko 
pailazoak. Gaur, 12,OOetan eta 
1700etan, Labrit pilotalekuan. 
IRURTZUN. 'Cuentos de 
invierno' ipuin kontaketa. Gaur, 


